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Im Rahmen einer kleinen Feierstunde im Landratsamt Aschaffenburg würdigte Landrat Dr. Alexander Legler die 
besonderen Verdienste im Ehrenamt von elf Bürgerinnen und Bürgern.  
Frau Angelika Schwarzkopf aus Johannesberg erhielt von Herrn Landrat Dr. Legler das Ehrenzeichen des Bayeri-
schen Ministerpräsidenten für Verdienste von im Ehrenamt tätigen Frauen und Männern. Frau Schwarzkopf ist seit 
mehr als 25 Jahren auf vielfältige Weise im kirchlichen und sozialen Bereich ehrenamtlich tätig. Hier setzt sie sich 
vorbildlich für ihre Mitmenschen und die Allgemeinheit vor Ort und darüber hinaus ein. Als Pfarrhausfrau ist sie eine 
wertvolle Begleiterin, die dem Pfarrer den Rücken stärkt und unterstützt. Dabei engagiert sie sich auch aktiv in der 
Pfarrei. Sie hat u. a. die Gruppe „Frauen für Frauen“ mitgegründet, die das PAMOJA-Taschenprojekt ins Leben 
gerufen hat und damit durch zahlreiche Spenden die Partnerpfarrei Litumbandyoisi unterstützt. 
Im Anschluss an die offizielle Veranstaltung waren alle Geehrten zu einem Empfang mit Umtrunk eingeladen. Nicht 
nur der Landkreis Aschaffenburg, auch die Gemeinde Johannesberg bedankt sich für Ihr vielfältiges und vorbildli-
ches Engagement und wünschen Ihr weiterhin das Allerbeste, Gesundheit und Freude bei Ihrem weiteren Schaffen.

Würdigung am Abend des Ehrenamtes
durch den Landkreis Aschaffenburg –

Auszeichnung für Johannesberger Persönlichkeit

(Text: Gemeinde Johannesberg; Bild: Landratsamt Aschaffenburg)

Von links: Bürgermeister Peter Zenglein, Angelika Schwarzkopf sowie Landrat Dr. Alexander Legler
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Gemeindeverwaltung Johannesberg
Servicezeiten: Montag bis Freitag: 8.00 bis 12.00 Uhr; Donnerstag zusätzlich von 13.00 bis 18.00 Uhr.

Zu diesen Zeiten erreichen Sie die Mitarbeiter telefonisch und persönlich, bitte beachten Sie die Terminvereinbarung bei
den einzelnen Abteilungen.

1. Bürgermeister Peter Zenglein,  06021/3485-0, Zimmer 2
Bürgersprechstunde: donnerstags von 16.00 bis 18.00 Uhr, nach Terminvereinbarung.

Zentrales und Bürgerdienstleistungen

Nils Heininger

Fachbereichsleiter

Geschäftsleitung,
Rechtsangelegenheiten der Gemeinde,
Sitzungsdienst, Ortsrecht und
Satzungswesen, Ortsentwicklung und
Bauleitplanung

 06021/3485-13

heininger@johannesberg.de

Angela Miraglia-Eßer
Sekretariat / Vorzimmer,
miraglia-esser@johannesberg.de

Katrin Bauer
Sekretariat / Vorzimmer,
bauer@johannesberg.de

Annalena Mann
Auszubildende
mann@johannesberg.de

Finanzen

Heinz Baum
Fachbereichsleiter
Kämmerer, Förderungen/Zuschüsse,
Feuerwehrwesen

 06021/3485-21
Zimmer 8
baum@johannesberg.de

Jürgen Hain
Abrechnungen, Beitragswesen
(Erschließungs-, Straßenausbau-, Ver-
besserungs-, und Kanalherstellungsbei-
träge), Holzverkauf, Vereinszuschüsse,
BayKiBig

 06021/3485-27
Zimmer 7
hain@johannesberg.de

Roland Albert
Kassenverwalter,
Mahn- und Vollstreckungswesen

 06021/3485-23
Zimmer 5
albert@johannesberg.de

Andrea Bittel
Steuern und Gebühren,
Abrechnungen Liegenschaften

Abrechnungen Niederschlagswasser

 06021/3485-22
Zimmer 5
bittel@johannesberg.de

Bürgerservicebüro
(nur nach Terminvereinbarung –
telefonisch oder online unter:
www.johannesberg.de)

Melde-, Pass- und Gewerbeamt,
Fundbüro, AST-Fahrscheine,
Beglaubigungen, Fischereischeine,
Hundean-/abmeldung
(nur nach Terminvereinbarung)
 06021/3485-18

Annette Hofmann

Bürgerservicebüro,
Plakatierungsgenehmigungen
Hallen- und Raumbelegungen
(nur nach Terminvereinbarung)
 06021/3485-19
hofmann@johannesberg.de

Aleyna Kraus

Bürgerservicebüro, Standesamt,
Ordnungsamt,
Anmeldung von Festen und
Veranstaltungen
(nur nach Terminvereinbarung)
 06021/3485-18
a.kraus@johannesberg.de

Anja Hochstadt

Standesamt, Personalamt, Musikschule,
Friedhofsverwaltung
(nur nach Terminvereinbarung)
 06021/3485-12
hochstadt@johannesberg.de

Bau- und Umweltamt

Frank Nagel
Fachbereichsleiter

Bauhofleiter, Bautechniker,
sämtliche Angelegenheiten des Hoch-
und Tiefbaus,
Bearbeitung von Bauanträgen,
Straßen- und Wegerecht
(nur nach Terminvereinbarung)
 06021/3485-31
nagel@johannesberg.de

Isabell Prößler
Bearbeitung von Bauanträgen,
Informationen zu Bebauungs-, Kataster-,
und Lageplänen, Bauplatzbörse,
Grundstücks- u. Pachtangelegenheiten,
straßenverkehrsrechtliche Anordnungen
(nur nach Terminvereinbarung)
 06021/3485-32
proessler@johannesberg.de

Bauhof
Seestraße 1 A

Jens Herbert, Kathrin Jörg,
Michael Kraus, Daniel Röll, Ralf Staab,
Christian Wombacher

Sozialkoordinator Alexander Fuchs
im Mehrgenerationenhaus (MGH)
 0 60 21/ 34 85-48

Mehrgenerationenhaus
»Lebens(t)räume«
Hauptstraße 4a, 63867 Johannesberg
 06021/ 9 01 48 53    06021/ 9 0148 54
www.mgh-johannesberg.de

Tagespflegestätte Johannesberg
Adam-Fell-Str. 9, 63867 Johannesberg
 0 60 21 / 5 84 86 96

Kinderhaus St. Johannes
Hauptstraße 6 • 63867 Johannesberg
www.kinderhaus-sankt-johannes.de

Trägerschaft: St. Johannesverein e.V.
Alexander Fuchs
 01 75 / 2 96 08 84
traeger@kinderhaus-sankt-johannes.de

Verwaltung:
Regina Burkl
verwaltung@kinderhaus-sankt-johannes.de
 0 60 21 /49 45 870

Andrea Kraus
kraus@kinderhaus-sankt-johannes.de

Bereichsleitung Kinderkrippe:
Julia Zey
Adam-Fell-Straße 7 •  0 60 21/ 49 44 803
kinderkrippe@kinderhaus-sankt-johannes.de

Bereichsleitung Kindergarten:
Julia Wagner
Hauptstraße 1b •  0 60 21/45 00 12
kindergarten@kinderhaus-sankt-johannes.de

Bereichsleitung Wald: Michaela Fuchs
Hauptstraße 1b •  01 51/ 50 54 21 68
wald@kinderhaus-sankt-johannes.de

Bereichsleitung Hort: Gabi Ruh
Adam-Fell-Str. 5a •  0 60 21/ 6 28 28 85
hort@kinderhaus-sankt-johannes.de

Mühlberg-Grundschule Johannesberg
Rektorin: Pia Steigerwald
Adam-Fell-Straße 5
 Schulleitung: 06021/8666622
 Sekretariat: 06021/46993
E-Mail: vsjohannesberg@t-online.de
Homepage: www.gs-johannesberg.de

Weitere
Einrichtungen

Bürgerbüro
Oberafferbacher Str. 10A

63867 Johannesberg
Telefon: 06021/3485-18
Telefax: 06021/3485-10

Rathaus
Oberafferbacher Str. 12
63867 Johannesberg

Telefon: 06021/3485-0
Telefax: 06021/3485-20
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Abfuhrtermine Johannesberg
mit Ortsteilen
Wir weisen darauf hin, dass die Müll- 
gefäße an dem jeweiligen Abfuhrtag um 
6.00 Uhr bereitzustellen sind.
Restmüll:
Montag, 27.10.2025
Montag, 13.11.2025
Biomüll:
Montag, 20.10.2025
Montag, 03.11.2025
Gelbe-Sack-Sammlung
Freitag, 07.11.2025
Papiertonnen-Sammlung
Mittwoch, 22.10.2025
Problemabfall-Sammlung
Mittwoch, 12.11.2025
Öffnungszeiten des Recyclinghofes
im Bauhof (u.a. Abgabe von Styropor,
pflanzlichen Fetten und Ölen, Tinten-
patronen- und Tonerkartuschen und
Windelentsorgung, Ausgabe von
Gelben Säcken), Seestraße 1b
Donnerstag 	 16.00 – 19.00 Uhr
Samstag 	 9.00 – 12.00 Uhr
Öffnungszeiten des Landkreis-
Recyclinghofes, Obernburger Str. 25,
Aschaffenburg-Nilkheim, Tel. 06021/  
394-7474 (allgemeine Rufnummer)
Online Terminvereinbarung:
www.terminland.de/kreisrecyclinghof-ab
Nur nach Terminvereinbarung!
Montag – Freitag 	 8.00 – 16.30 Uhr
Samstag 	 8.00 – 13.00 Uhr
Grünabfalldeponie –
Öffnungszeiten (Sommerzeit)
Die Deponie ist donnerstags von 16.00 
– 19.00 Uhr sowie samstags von 11.00 – 
16.00 Uhr geöffnet.
Für Erdaushub nach Vereinbarung mit 
der Gemeindeverwaltung, Oberaffer- 
bacher Straße 12, 63867 Johannesberg,
Telefon 06021/3485-31
Restmüllsäcke
Restmüllsäcke sind im Bürgerbüro für
12,– Euro erhältlich.
Gelbe Säcke erhalten Sie im Bürgerbüro
und im Recyclinghof, jeweils zu den 
Öffnungszeiten. Bitte beachten Sie die 
Abgabe von 1 Rolle pro Haushalt.
Nutzen Sie auch die MyMüll App!
Kontakt:
Müllgebührenstelle im Landratsamt:
06021/394-7444
Rest- und Biomüll: Firma Remondis,
Telefon 0800/2477677
Gelbe Säcke: Firma Werner,
Telefon 0800/00937637 oder
06021/5991-0
Papiertonnenabfuhr: Firma Emde,
Telefon 06021/45493-0

Feuerwehren Johannesberg
Kommandant Johannesberg: Jochen Muckenschnabl,  0151/44522606
Kommandant Steinbach: Lukas Kehrer,  0173/5877329
Jugendfeuerwehr Johannesberg: Björn Wombacher,  0179/2323678
Kinderfeuerwehr Johannesberg: Bianca Muckenschnabl,  0151/21227102
Forstdienststelle Johannesberg, Florian Fischer
 09353/7908-2124;  0179 /4760972; E-Mail: florian.fischer@aelf-ka.bayern.de
Pfarramt Johannesberg, Pfarrer Nikolaus Hegler
Hauptstr. 6,  06021/421769,  0171/3528379
Bücherei Johannesberg im Mehrgenerationenhaus, Hauptstraße 4a
 06021/9014853 (während der Öffnungszeiten), E-Mail: buecherei-johannesberg@gmx.de
Öffnungszeiten:	Mittwoch, 15.30 bis 17.00 Uhr, Freitag, 17.30 bis 19.00 Uhr,
		  Sonntag, 11.00 bis 12.00 Uhr
Postagentur Johannesberg
Oberafferbacher Str. 1,  06021/423874
Öffnungszeiten: Montag von 11.00 Uhr – 12.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch, 7.00 bis 13.00 Uhr 
und 14.00 bis 17.00 Uhr, Donnerstag von 7.00 bis 13.00 Uhr, Freitag, 7.00 bis 13.00 Uhr und 
14.00 bis 17.00 Uhr, Samstag von 7.00 bis 12.00 Uhr
Partnerschaftskomitee Johannesberg
Vorsitzende: Hildegard Rosner, partnerschaftskomitee@johannesberg.de
Schornsteinfeger
Für die hoheitlichen Schornsteinfegertätigkeiten (Feuerstättenschau, Bauabnahmen neuer 
Feuerstätten u. Schornsteine, Überprüfung der Betriebs- u. Brandsicherheit) ist zuständig: 
für Johannesberg mit den Ortsteilen: Oberafferbach, Breunsberg, Rückersbach und 
Sternberg: Schornsteinfegermeister Jochen Imgrund, Im Felgen 14, 63825 Sommerkahl, 
 06024/637161,  06024/6394462,  0176/10605413
für Steinbach, Schornsteinfegermeister Frank Giron, Andreastraße 21, 63829 Krombach,
 06024/631470,  06024/631471,  0171/1904007
Spendenkonto »Gute Tat«
Frankfurter Volksbank Rhein/Main eG
IBAN: DE26 5019 0000 0201 8710 18

Weitere Informationen und Kontakte in Johannesberg

Polizei  110
Feuerwehr / Rettungsdienst  112
Kassenärztlicher Notdienst  116117
Zahnärztlicher Notdienst  06021/80700
Telefonseelsorge  (anonym, kompetent, rund um die Uhr)  0800/1110111 oder 0800/1110222 
Stromversorgung AVG-Störungsdienst,  06021/391-0
Energieversorgung Main-Spessart GmbH, Notruf  0800/6246773
Wasserversorgung – Zweckverband Fernwasserversorgung Spessartgruppe
 06023/9710-0
Hebammen-Wochenbettambulanz für Wöchnerinnen und stillende Frauen:
Sonn- und feiertags 9-12 Uhr, Eingangsbereich Klinikum, ohne Voranmeldung!
www.hebko-aschaffenburg.de

WICHTIGER HINWEIS:
Aufgrund der Umstrukturierung des Apothe-
kennotdienstes in Bayern ab 2025 wird es 
keinen festen Notdienstplan mehr geben.
Den jeweiligen Notdienst finden Sie unter:
• www.aponet.de
• 22 8 33 (Mobilfunk: 0,69 € pro Minute oder
   pro SMS)
• 0800 00 22833 (kostenlos vom Festnetz)

Verantwortlich für den amtlichen Teil:
Gemeinde Johannesberg
1. Bürgermeister Peter Zenglein
Oberafferbacher Straße 12,
63867 Johannesberg
Verantwortlich für den nichtamtlichen Teil,
Annoncen-Annahme, Druck und Vertrieb:
Druckerei Bilz GmbH, Philipp-Kachel-Str. 2,
63911 Klingenberg, Telefon (09372) 4083860
Telefax (09372) 4083870
E-Mail: email@tuebel-druck.de
Internet: http://www.bilz-druck.de
Mitteilungsblatt im Internet:
http://www.bilz-druck.de/johannesberg
Bezugspreis pro Jahr:
33,50 Euro bei Abbuchung
36,00 Euro bei Barzahlung / Überweisung /
		  Rechnungsstellung
30,40 Euro elektronisch, nur Abbuchung
36,80 Euro elektronisch + Papier,
		  nur Abbuchung

Notfalltelefonnummern

Apotheken-Notdienst

Wir sind gerne für Sie da!
Besuchen Sie uns auf unserer Homepage

www.johannesberg.de
oder kontaktieren Sie uns per E-Mail unter

info@johannesberg.de
Der direkte Draht zum Gemeinderat unter:

gemeinderat@johannesberg.de

Recycling in Johannesberg

Öffnungszeiten der Kassenärztlichen
Bereitschaftspraxis

Wer außerhalb der normalen Sprechzeiten 
dringend ärztliche Hilfe sucht, aber keine 
Behandlung in der Zentralen Notaufnahme 
(ZNA) benötigt, ist im Klinikum Aschaffen- 
burg-Alzenau dennoch richtig. Die Kassen 
ärztliche Bereitschaftspraxis (KVB) hat hier 
ihre Räumlichkeiten und ist außerhalb der 

regulären Sprechzeiten eine zentrale Anlauf-
stelle für dringendemedizinische Anliegen in 
der Region. Die Praxis ist zu folgenden Zeiten 
geöffnet:
Montag, Dienstag und Donnerstag:
18:00 – 22:00 Uhr
Mittwoch und Freitag: 13:00 – 22:00 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen:
08:00 – 22:00 Uhr
Außerhalb dieser Zeiten übernimmt das Klini-
kum die medizinische Versorgung.
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Die Forstdienststelle Johannesberg informiert

Voraussichtlich ab Mitte September wird es im Zuge des Holzeinschlags immer wieder zu Teil-
sperrungen der markierten Wege im Bereich Steinbach/Pferdshaupt kommen. Die Arbeiten 
werden voraussichtlich bis spätestens Ende Oktober abgeschlossen sein, können sich aber 
witterungsbedingt verzögern.

Hinweis: Bitte respektieren Sie die Absperrungen und betreten Sie zu Ihrer eigenen Sicherheit 
keine gesperrten Bereiche, auch nicht, wenn gerade keine Motorsäge zu hören ist. Es besteht 
Lebensgefahr!

Florian Fischer, Forstrevier Johannesberg

Passamt

Folgende Dokumente sind eingetroffen:
Personalausweise beantragt bis: 26.09.25
Reisepässe beantragt bis: 19.09.25
Die Ausweise/Pässe sind persönlich abzu-
holen; abgelaufene Dokumente sind abzuge-
ben. Wer nicht persönlich erscheinen kann, 
muss dem Abholer (Familienangehöriger) 
eine Vollmacht, sowie den abgelaufenen 
Pass/Ausweis mitgeben.

Sie wollen verreisen? -
Prüfen Sie rechtzeitig die Gültigkeit Ihrer 
Ausweisdokumente!
Wir weisen Sie darauf hin, dass vor einer 
Auslandsreise die Aktualität des Ausweises 
für Kinder kontrolliert werden sollte. Sollte 
das Kind sich stark verändert haben und ist 
auf dem Ausweis nicht mehr zu erkennen, ist 
das Dokument ungültig.
Es empfiehlt sich rechtzeitig (beispielsweise 
schon bei der Buchung der Reise) die Gül-
tigkeit der Ausweisdokumente zu überprüfen 
und sich über die Einreisebestimmungen des 
jeweiligen Landes (auf der Internetseite des 
Auswärtigen Amtes entnehmen: www.aus-
waertiges-amt.de) zu informieren. 
Die Ausstellung eines Personalausweises 
kann bis zu drei Wochen, die eines Rei-
sepasses z. Zt. zwischen sechs und acht 
Wochen dauern.
Bitte vereinbaren Sie rechtzeitig einen Ter-
min im Bürgerbüro (telefonisch oder online 
auf www.johannesberg.de). Bitte haben Sie 
Verständnis dafür, dass wir Sie ohne Termin 
zeitlich nicht bedienen können.

Digitale Passbilder
Zur Beantragung eines Ausweisdoku-

mentes (Personalausweis, Reisepass) 

werden nur digitale Fotos akzeptiert.

Selbsterstellte Fotos (z. B. aus Foto-

Apps) und ausgedruckte Lichtbilder 

sind nicht zulässig.

Auch selbst angefertigte Dateien auf 

Speichermedien können nicht verwen-

det werden.

Sie haben folgende Möglichkeit zur Er-

stellung eines Lichtbildes:

1. Bürger ab 6 Jahre können ein Licht-

bild über das sogenannte PointID di-

rekt im Bürgerbüro für 6,00 € erstellen 

lassen. 

2. Digitale Passbilder können bei teil-

nehmenden Fotodienstleistern (Ring-

Foto und dm Drogeriemärkte) erstellt 

werden.

Sie erhalten anschließend einen QR-

Code, den Sie bei der Beantragung 

Ihres Ausweisdokumentes vorzeigen 

müssen.

Direktversand von Ausweisdokumenten
Mit der Option „Direktversand“ können Sie 
Ihr Ausweisdokument direkt nach Hause lie-
fern lassen.
Unter folgenden Voraussetzungen können 
Sie den Direktversand wählen:
-	 Bei der Beantragung Ihres Ausweises 

müssen Sie eine aktuelle E-Mail-Adresse 
angeben

-	 Der Direktversand kostet zusätzlich zur 
Ausweisgebühr 15,00 €

-	 Sie können sich das Dokument nur an Ih-
ren Hauptwohnsitz senden lassen

-	 Die Sendung wird ausschließlich an Sie 
persönlich übergeben

-	 Vor Übergabe der Sendung müssen Sie 
sich beim Postzustelldienst mit einem gül-
tigen Ausweisdokument (Personalaus-
weis/Reisepass, auch ausländisches Aus-
weisdokument möglich) ausweisen

-	 Für Kinder ist der Direktversand nicht 
möglich

-	 Für Express-Reisepässe ist der Direktver-
sand nicht möglich

Erdaushub-/Grünabfalldeponie

Die Deponie ist nur noch bis 23. Oktober 
2025 donnerstags von 16.00 Uhr bis 19.00 
Uhr geöffnet, da danach die Uhrzeit auf Win-
terzeit umgestellt wird.

Somit ist die Erdaushub- und Grünabfallde-
ponie ab 26. Oktober 2025 nur noch sams-
tags von 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr geöffnet.

Wir bitten alle Bürger, den Berechtigungs-
schein gut sichtbar auf die Ablage an der 
Windschutzscheibe zu legen.
Wer noch keinen hat, kann diesen bei Frau 
Kraus im Bürgerbüro, Tel.-Nr. 06021/3485-18 
beantragen.

Fundbüro

Neu! Fundmeldung online
Hier finden Sie Verlustanzeigen und können 
verlorene Dinge bundesweit melden.
Wir sind damit Teil eines großen Fundsachen-
Netzwerks. Allein in Bayern sind bereits mehr 
als 500 Kommunen angeschlossen, ebenso 
Verkehrsbetriebe wie die Deutsche Bahn.
https://www.johannesberg.de/rathaus/fund-
meldung-online/
Fundsachen können 
während unserer
Servicezeiten
abgegeben / abgeholt 
werden.
Aktuelle
Fundgegenstände 
unter dem QR-Code

Bürgerbüro

Das Bürgerbüro bleibt am Donnerstag, den 
16. Oktober aufgrund einer Fortbildungs-
maßnahme geschlossen. 

In dringenden Fällen können Sie sich gerne 
unter 06021 3485-0 oder info@johannesberg.
de mit Ihrem Anliegen an die Gemeindever-
waltung wenden. 

Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
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Liebe Eltern,
Kinder brauchen unsere Aufmerksamkeit, 
Fürsorge und unseren Schutz im alltäglichen 
Lebensraum. Diese Bedürfnisse erfüllen Sie 
als liebevolle und verantwortungsbewusste 
Eltern täglich zuhause, Lehrerinnen in der 
Schule sowie Erzieherinnen im Kindergarten.
Dennoch sind Kinder über diese geschützten 
Räume hinaus nicht immer unter dem Schutz 
von Erwachsenen und damit unter Umstän-
den Gefahren ausgesetzt, wie z.B. wenn sie 
zur Schule oder auf den Spielplatz gehen 
oder wenn sie unterwegs mit Freunden sind.
Um den Kindern einen weiteren Schutzraum 
zu bieten, wurde vom Amt für Kinder, Jugend 
und Familie im Landkreis Aschaffenburg im 
Jahr 2010 das Projekt „Notinsel“ eingeführt.
Die „Notinsel“ ist ein großes Netzwerk von 
Geschäften und Läden, in denen Kinder bei 
Gefahr, aber auch bei kleineren Nöten und 
Wehwehchen als erste Anlaufstelle sofort 
Zuflucht finden. Mit einem „Notinsel“ - Auf-
kleber zeigen die Geschäfte, dass Kinder 
in Notsituationen unmittelbar Hilfe erfahren 
und geschützt werden. Dabei sollen die Ge-
schäfte keinesfalls psychologische Beratung 
leisten, sondern „nur“ eine Hilfskette in Gang 
setzen, die unter anderem die Benachrichti-
gung der Eltern beinhaltet.
Als Eltern können Sie durch Ihre Mithilfe 
ebenfalls zum Gelingen des Projektes „Not-
insel“ beitragen: Gehen Sie mit Ihren Kindern 
deren gewohnte Wege ab und weisen Sie auf 
mögliche Gefahren hin. 
Zeigen Sie Ihren Kindern, wo Notinseln sind 
und weisen Sie Ihre Kinder auf weitere Orte 
hin, an denen sie im Gefahrenfall sicher sind 
(z.B. Polizei, Verwandte, etc.).
Notinseln sind durch dieses Logo gut er-
kennbar:  

Im Folgenden sind alle Geschäfte, die in Ih-
rer Gemeinde am „Projekt „Notinsel“ beteiligt 
sind, aufgeführt:
Folgende Geschäfte und Institutionen sind 
Notinselstellen in Johannesberg mit seinen 
fünf Ortsteilen:
Ortsteil Johannesberg:
Auberge de Temple, Hauptstr. 2
Frisörsalon Andrea Dienstbach, Hauptstr. 5
Mühlberg-Grundschule, Adam-Fell-Straße 5
Frisörsalon Kraus, Waldstraße 48
Kindergarten St. Johannes, Hauptstraße 1 b
Sparkasse, Altstadt 1
Ortsteil Steinbach
Restaurant „Berghof“, Heppenberg 7
Ortsteil Oberafferbach:
Ärztepraxis Dr. Diehlmann, Johannesstr. 16
Firma Albert Bayer, Aschaffenburger Str. 20
Gemeindeverwaltung Oberafferbacher Str. 12
Johannes-Apotheke, Kettelerstr. 4
Bürgerbüro und Raiffeisenbank,
Oberafferbacher Str. 10 a
Meyers-Allerlei, Oberafferbacher Str. 1
Tierarztpraxis Steinel, Aschaffenburger Str. 11
Mehrgenerationenhaus Lebens(t)räume e.V., 
Hauptstraße 4a
Schlemmerberg, Aschaffenburger Str. 6 
Falls Sie Fragen zum Projekt haben oder 
als Geschäft Partner der „Notinsel“ wer-
den möchten, können Sie sich gerne jeder-
zeit an Frau Angela Miraglia-Eßer (Telefon: 
06021/34850 oder E-Mail: info@johannes-
berg.de) im Rathaus wenden. 

Notinsel –
Wo wir sind, bist Du sicher. Informieren, diskutieren, mitreden 

Bürgerversammlung
am Donnerstag, den 30. Oktober 2025
Weitere Informationen folgen zu gegebenem Zeitpunkt.

Die Geschäfte und öffentliche Einrichtungen 
in Johannesberg und seinen Ortsteilen sind 
durch dieses Logo
- gut sichtbar
angebracht-
zu erkennen.

Sie bieten Kindern in kleineren und größe-
ren Nöten Hilfe an. Wer sich an eine dieser 
Stellen wendet, darf dort warten, bis Eltern, 
Großeltern oder andere Betreuungspersonen 
telefonisch benachrichtigt sind und für Unter-
stützung sorgen. 
Machen Sie Ihre Kinder immer wieder auf 
diese Möglichkeit aufmerksam!

Zweckverband Fernwasserversorgung 
Spessartgruppe

Der Zweckverband Fernwasserversorgung 
Spessartgruppe in Alzenau-Hörstein, Ge-
richtsplatzstraße 100, teilt mit, dass bei 
Störungen am Wasserleitungsnetz in Jo-
hannesberg und allen Ortsteilen der Bereit-
schaftsdienst unter der Telefonnummer 
06023/97100 zu erreichen ist.
Der Bereitschaftsdienst bezieht sich nur auf 
Anlagenteile bis zum Wasserzähler.
Für Störungen in der Hausinstallation ist der 
Zweckverband Fernwasserversorgung Spes-
sartgruppe nicht zuständig.
Zweckverband Fernwasserversorgung 
Spessartgruppe Hörstein
Telefon: 06023 / 9710-0
www.fwspessartgruppe.de

Härtegrad des Leitungswassers
(Stand Januar 2025):
Härtebereich mittel: 2,04 Millimol Calcium-
carbonat je Liter (entspricht 11,4°dH)

Freiwillige Feuerwehr Johannesberg

Termine:
16.10. 19:30 Uhr	 First-Responder
18.10. 14:00 Uhr	 Hydrantenwartung
20.10. 19:30 Uhr	 Monatsübung
25.10. 17:00 Uhr	 Fotoshooting...wichtig 		
für alle: Kinderfeuerwehr,     
	 Jugendfeuerwehr, Aktive
	 und First-Responder. 
	 Bitte um rege Teilnahme
06.11. 19:30 Uhr	 Gruppenführerbesprechung
08.11. 08:30 Uhr	 Gerätehaus Türöffnungs-
	 seminar:
	 nur mit Voranmeldung!!
08.11. 10:00 Uhr	 Festplatz Rückersbach
	 Altpapiersammlung

Altpapiersammlung 08.11.2025
Gesammelt wird ab 10:00 Uhr in Rückers-
bach und Sternberg. Bitte stellen Sie ihr Alt-
papier rechtzeitig an die Straße.
Natürlich darf jeder andere „sein“ Altpapier 
an diesem Tag um 10:00 Uhr zum Festplatz 
nach Rückersbach bringen und das Altpapier 
dort abgeben. 
Hinweis: Aus rechtlicher Sicht dürfen wir kei-
ne blauen Papiertonnen leeren!

Standorte von öffentlichen Defibrillatoren 
in Johannesberg:
- Bürgerbüro    
- Mehrgenerationenhaus
- Seminarzentrum Rückersbach
Jugendfeuerwehr:
Die Jugendfeuerwehr sucht Nachwuchs....
wenn ihr also Lust auf Action habt, kommt 
dienstags, 18:15 Uhr gerne am Feuerwehrge-
rätehaus in der Seestraße vorbei. Wir beißen 
nicht! Die Jugendfeuerwehr bildet das künfti-
ge Rückgrat der Feuerwehr, nicht nur in der 
Freiwillige Feuerwehr Johannesberg, son-
dern in jeder Feuerwehr... nur mit euch haben 
ehrenamtliche Feuerwehren eine Zukunft.

Kinderfeuerwehr Feuerfunken
Nächster Termin am 25.10., 9:00 bis 11:00 
Uhr, findet in der Turnhalle der Mühlberg-
Grundschule in Johannesberg statt. Treff-
punkt ist direkt vor der Turnhalle (natürlich in 
Turnkleidung!) Neue Kinder melden sich bitte 
vorab via E-Mail an. 
Ansprechpartnerin Feuerfunken:
Bianca Muckenschnabl
kinderfeuerwehr@feuerwehr-johannesberg.de
Die Gruppenstunde im November (hier 
können nur bereits angemeldete, aktive 
Kinder teilnehmen!) findet am 15.11. statt. 
Neue Kinder können diesen Termin NICHT 
wahrnehmen. 
Wir benötigen dringend Hilfe:
Gesucht werden Erwachsene, welche uns als 
Betreuer unterstützen möchten. Feuerwehr-
kenntnisnisse sind nicht notwendig!
Unterstützen Sie unsere Arbeit mit einer 
Spende, helfen Sie helfen!
Unser Spendenkonto
Sparkasse Aschaffenburg
Kontoinhaber:
Feuerwehr Johannesberg-Oberafferbach e.V.
IBAN: DE77 7955 0000 0005 0374 86
BIC: BYLADEM1ASA
Die Feuerwehr Johannesberg:
Wir sind auch 2025 24/7 für Sie da. Feuer-
wehr Johannesberg: Aktive Wehr, Jugend- 
und Kinderfeuerwehr, First-Responder.
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Die Mühlberg-
Grundschule 
Johannesberg 
informiert:

Klassenelternsprecher
im Schuljahr 2025/2026
1 A 	Wombacher, Myriam
	 Schneppensiefer, Kathrin
1 B	 Dr. Kröner, Felix Bergmann, Lena
2 A 	Poliszuk, Alexandra Semenov, Jessica
2 B	 Schüssler, Mathias Freund, Kathrin 
3 A 	Schneppensiefer, Kathrin
	 Sticksel, Maike 
3 B 	Büchner, Felicitas Zuber, Diana 
4 A	 Peter, Christina Heil, Daniela 
4 B 	Zimmer Carolin Dr. Siegfried, Alexandra
Elternbeirat im Schuljahr 2025/2026 
01. Eisert, Nicole (1b) 
02. Fleckenstein, Claudia (Kl. 4b) 
03. Freund, Kathrin (Kl.2b) 
04. Hein, Anne (Kl. 3b) 
05. Kacic, Monika (Kl. 2a u. 4a) 
06. Dr. Morgenroth, Désirée (Kl.1a u. 4b) 
07. Schneppensiefer, Kathrin (1a und 3a) 
08. Dr. Siegfried, Alexandra (Kl. 2b u. 4b) 
09. Thoma, Katharina (Kl. 3a) 
10. Wyrwich, Désirée-Tanita (2b) 
11. Zuber, Diana (Kl. 2b u. 3b) 
Vorsitz: Dr. Siegfried, Alexandra 
Stellv. Vorsitz: Dr. Morgenroth, Désirée 
Schriftführung: Wyrwich, Désirée-Tanita 
Kassenführung: Eisert, Nicole 

Sprechzeiten der Lehrkräfte: 
Fr. Blum: 		
	 montags, 13.00 Uhr bis 13.45 Uhr
Fr. Büttner:		
	 montags, 13.00 Uhr bis 13.45 Uhr 
Fr. Brückner-Mahl:		
	 dienstags, 8.45 Uhr bis 9.30 Uhr 
Fr. Czernetzki: 		
	 donnerstags, 12.15 Uhr bis 13.00 Uhr 
Fr. Folger: 		
	 dienstags, 11.30 Uhr bis 12.15 Uhr 
Fr. Freund: 		
	 donnerstags, 10.35 Uhr bis 11.20 Uhr
Fr. Steigerwald:		
	 nach Vereinbarung 
Fr. Steinbeck: 		
	 dienstags, 9.50 Uhr bis 10.35 Uhr 
Fr. Ufken-Gaul:		
	 donnerstags, 9.50 Uhr bis 10.35 Uhr 
Sprechstunden der Fachlehrkräfte Fr. Bayri, 
Fr. Bieber, Fr. Bobrich, Fr. Dieterich und Fr. 
Werner nach Vereinbarung sowie Frau Wal-
burga Kunkel (WG) jeden 1. Dienstag im Mo-
nat oder nach Vereinbarung
Jugendsozialarbeit an unserer Schule 
Erreichbarkeit von Frau Denise Kunkel:
Wann …	 Montags, dienstags und
	 donnerstags von  8.15 – 13.00 Uhr 	
	 Mittwoch 8.15 - 12.00 Uhr 
	 (während der Schulzeit und
	 nach Vereinbarung)
Wo… 	 Raum 27 in der Mühlberg-Grund-
	 schule Johannesberg 
Wie…	 Telefon: 06021/7711794
	 Diensthandy: 0160- 92107647
	 E-Mail:
	 Denise.Kunkel@Lra-ab.bayern.de
Die Herbstferien
dauern vom 03.11. – 07.11.25
Am Mittwoch, den 19.11.25
(Buß- und Bettag)
ist für alle Schüler unterrichtsfrei. 
Termin zum Vormerken:
–	 Elternsprechtag am Dienstag, 25.11.25 		
	 von 17.00 bis 19.00 Uhr

gez. Pia Steigerwald, Rektorin

Mühlberg-Grundschule
Johannesberg

Landratsamt Aschaffenburg
Müllgebührenstelle

Keine wöchentliche Biomüllabfuhr
ab September
Die Müllgebührenstelle des Landratsamtes 
Aschaffenburg weist darauf hin, dass die wö-
chentliche Biomüllabfuhr nur in den Som-
mermonaten Juni, Juli und August eines 
jeden Jahres stattfindet. Bei der Restmüllab-
fuhr bereitgestellte Biotonnen werden nicht 
entleert.
Die Abfuhrdaten Ihrer Gemeinde können 
Sie unter https://www.abfallkalender-ab.de  
nachlesen, ausdrucken oder den Erinne-
rungsservice per E-Mail aktivieren. 
Weiterhin können Sie für Ihr Smartphone die 
„My Muell App“ (www.mymuell.de) nutzen, 
um Erinnerungen über die Abholtermine di-
rekt auf Ihr Smartphone zu erhalten.

Nicht benötigte Biotonnen
bitte zurückgeben!
Aufgrund von statistischen Erhebungen wur-
de festgestellt, dass weiterhin eine Vielzahl 
von Biotonnen an verschiedenen Anwesen 
vorgehalten wird, obwohl bereits über einen 
längeren Zeitraum keine Entleerung erfolg-
te. Im Gegenzug ist im Moment ein großer 
Bedarf an Biotonnen ersichtlich, weshalb 
wieder eine Neuanschaffung von Biotonnen 
notwendig wäre. Durch die Rückgabe der 
Biotonnen könnte diese Neuanschaffung ver-
mieden werden. Das durch die Zurückgabe 
der Tonnen gesparte Geld kommt über die 
Müllgebühren allen Gebührenzahlern zu-
gute.
Falls Sie zu dem Schluss kommen, dass Sie 
die Biomülltonne nicht mehr benötigen, dür-
fen wir Sie bitten, diese abzumelden und von 
der Müllgebührenstelle abholen zu lassen. Zu 
diesem Zweck liegen Änderungsmeldungen 
in Ihrem Rathaus aus, die Sie bitte ausgefüllt 
an die Müllgebührenstelle des Landratsam-
tes Aschaffenburg schicken oder per Fax an 
die Nummer 06021/394-944 faxen möchten. 
Eine formlose Abmeldung per Fax, per Post 
oder über die E-Mailadresse abfallwirtschaft@
lra-ab.bayern.de ist ebenfalls möglich. 
Es sollte aber auf jeden Fall das Anwesen, 
der Eigentümer und die Nummer der abzuho-
lenden Biotonne sowie eine tagsüber erreich-
bare Telefonnummer, unter der der Entsorger 
einen Tag vorher die Abholung ankündigen 
kann, angegeben werden.
Die Abholung erfolgt dann innerhalb der 
nächsten Wochen, deshalb soll die Biotonne 
ab dem Zeitpunkt der Abmeldung möglichst 
frei zugänglich z. B. im Hof aufbewahrt wer-
den, damit bei der Abholung niemand zuhau-
se sein muss.
Für Ihre Mithilfe zum Müllgebühren Sparen 
möchten wir uns in Namen aller Müllgebüh-
renzahler herzlich bedanken.

Kontaktadresse Müllgebührenstelle 
Landratsamt, Müllgebührenstelle,
Bayernstr. 18, 63739 Aschaffenburg
Telefonnummer 06021/394-7444,
Fax-Nummer 06021/394-944
E-Mail abfallwirtschaft@Lra-ab.bayern.de
www.abfallwirtschaft-ab.de 

Vorsicht 
im Straßenverkehr –

Achten Sie 
auf Kinder!

Landratsamt Aschaffenburg
Gesundheitsregionplus

Familienfreundliche Orte gesucht
Im Rahmen einer neuen Aktion in Landkreis 
und Stadt Aschaffenburg sollen Eltern mit 
Babys und Kleinkindern unterwegs leicht 
Orte finden, an denen sie willkommen sind – 
zum Stillen, Füttern, Wickeln oder für einen 
kurzen Toilettenbesuch.
Mitmachen kann, wer eine Sitzgelegenheit 
zum Stillen / Füttern oder eine Wickel- bzw. 
Toilettenmöglichkeit (oder beides) zur Verfü-
gung stellt. 
Geschäfte, Cafés, Praxen oder Einrichtungen 
signalisieren ihre Teilnahme mit einem gut 
sichtbaren Aufkleber im Format 15 x 15 cm 
an Tür oder Fenster. Wichtig ist: Die Ange-
bote können ohne Kauf- oder Konsumzwang 
genutzt werden.
Interessierte Betriebe können sich bei der 
Geschäftsstelle der Gesundheitsregionplus 
Aschaffenburg melden und den Aufkleber 
kostenlos anfordern: 
GesundheitsregionPlus@Lra-ab.bayern.de
Die Initiative wird getragen von der Gesund-
heitsregionplus, der Gleichstellungsstelle des 
Landkreises und dem 
Fachbereich Präventive 
Jugendhilfe des Land-
ratsamtes.

Mehr Informationen
unter
www.anfang-an.de

Landratsamt Aschaffenburg
Präventive Jugendhilfe

VATERzeit
Veranstaltungen und Aktionen für Väter 
und männliche Bezugspersonen
Veranstaltungsreihe vom 14. bis 30. Oktober 
2025: Von Arbeiten auf dem Bauernhof über 
Technik-Angebote bis hin zu Gesprächen 
und Vorträgen 
Die Veranstaltungen und Aktionen der VA-
TERzeit am bayerischen Untermain drehen 
sich um Verantwortung, Nähe und ein moder-
nes Bild von Vaterschaft und finden vom 14. 
bis 30. Oktober 2025 statt. 
In dieser Zeit können männliche Bezugsper-
sonen mit Kindern an verschiedenen Orten 
in der Region an Aktionen teilnehmen, Vor-
träge und Gesprächsrunden besuchen. Das 
diesjährige Angebot ist sehr vielfältig und 
abwechslungsreich: Ob Wanderungen in der 
Natur, Arbeiten auf dem Bauernhof, ein Erste-
Hilfe-Kurs, Cajon bauen, Bilderbuchkino oder 
auch einen Elektronik-Workshop - Väter und 
ihre Kinder können eine tolle gemeinsame Zeit 
erleben und ihre Beziehungen vertiefen.
Wer sich als Vater gerne mit seiner eigenen 
Rolle auseinandersetzen und austauschen 
möchte, ist zu Elterntalk in verschiedenen 
Sprachen, Gesprächen oder auch zum On-
line-Vortrag „Väter erfindet euch neu!“ mit 
Björn Süfke am Dienstag, 21. Oktober, um 
19.00 Uhr eingeladen. 
Die VATERzeit wird von der Stadt Aschaf-
fenburg, dem Landkreis Miltenberg und 
Aschaffenburg und der regionalen Familien-
seelsorge gestaltet. Alle weiteren Infos und 
Möglichkeiten zur Anmeldung unter www.
vaterzeiten-untermain.de
Weitere Informationen:  
Anka Bungert, Elena Brunner-Weber
Familienbildung
Fachbereich 23 - Präventive Jugendhilfe
Landratsamt Aschaffenburg
Bayernstr. 18, 63739 Aschaffenburg
Tel. 0 60 21 / 394 - 43 57,
E-Mail: familienbildung@lra-ab.bayern.de
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Landratsamt Aschaffenburg
Klimaschutzmanagment

Kostenfreies Online-Angebot der Energie-
beratung des VerbraucherService Bayern
Online-Sprechstunden und -Vorträge
Oktober bis Dezember
Donnerstag, 30.10.2025, 19.00 – 20.30 Uhr
Balkonkraftwerke –
Kleine Anlagen, große Wirkung
Sie möchten Ihren eigenen Strom produzie-
ren - unkompliziert und kostengünstig?
In dieser Veranstaltung erfahren Sie alles 
Wichtige über Balkonkraftwerke: Mini-Pho-
tovoltaik-Anlagen, die sich besonders für 
Mieterinnen und Mieter sowie Wohnungsei-
gentümer eignen.

Energieberater Dipl.-Ing. (FH) Hans-Peter 
Schmitt gibt in einem 30-minütigen Impuls-
vortrag einen praxisnahen Überblick über 
die Technik, die Einsatzmöglichkeiten und 
die Wirtschaftlichkeit dieser innovativen So-
larlösungen. Im Anschluss bleibt Zeit für Ihre 
Fragen und individuellen Anliegen.

Zielgruppe:
	 Alle Interessierten -
	 keine Vorkenntnisse erforderlich
Teilnehmerzahl:
	 Max. 40 Personen, um eine individuelle 	
	 Beratung zu gewährleisten.
Online-Sprechstunde:
	 Balkonkraftwerke –
	 Kleine Anlagen, große Wirkung
Wann:
	 Donnerstag, 30. Oktober 2025,
	 19.00 - 20.30 Uhr
Link zur Anmeldung:
	 https://bildung.verbraucherservice-
	 bayern.de	

Dienstag, 11.11.2025, 18.30 – 20.00 Uhr
Fassade, Fenster, Dach – So wird Ihr Haus 
fit für die Zukunft
Dämmen lohnt sich - für Geldbeutel, Komfort 
und Klima.
Wie lässt sich ein Wohnhaus energetisch 
sinnvoll sanieren - und wo fängt man am 
besten an? In diesem 30-minütigen Impuls-
Vortrag gibt Energieberater Wolfgang Kuch-
ler einen kompakten Überblick über zentrale 
Maßnahmen an der Gebäudehülle: von der 
Dämmung der Fassade und des Dachs bis 
zum Austausch alter Fenster.

Sie erfahren, wie Sie durch gezielte Sanie-
rung nicht nur Heizkosten senken, sondern 
auch den Wohnkomfort erhöhen und den 
Wert der Immobilie steigern. Die Ertüchtigung 
der Gebäudehülle sollte der erste Schritt bei 
der energetischen Sanierung eines Hauses 
sein.

Außerdem erhalten Sie aktuelle Informatio-
nen zu Förderprogrammen, mit denen Sie 
Ihre Sanierung finanziell abfedern können. Im 
Anschluss ist Zeit für Ihre individuellen Fra-
gen.

Zielgruppe:
	 Alle Interessierte ohne technische
	 Vorkenntnisse
Teilnehmerzahl:
	 Max. 50 Personen - für eine persönliche 	
	 und verständliche Beratung.
Online-Sprechstunde:
	 Fassade, Fenster, Dach – 
	 So wird Ihr Haus fit für die Zukunft
Wann:
	 Dienstag, 11.November 2025,
	 18.30 - 20.00 Uhr
Link zur Anmeldung:
	 https://bildung.verbraucherservice-
	 bayern.de

Montag, 17.11.2025, 19.00 – 20.30 Uhr
Gesetzliche Vorgaben beim Heizungs-
tausch - Zukunft ohne Öl und Gas
Heizung modernisieren - welche klimafreund-
lichen Alternativen gibt es?
Viele Hausbesitzer stehen derzeit vor der He-
rausforderung, ihre alte Öl- oder Gasheizung 
durch ein zukunftsfähiges System zu erset-
zen. Gesetzliche Vorgaben zur Energieeffizi-
enz und zum Klimaschutz stellen die Weichen 
für einen Wandel - doch welche Möglichkei-
ten gibt es, diese Anforderungen zu erfüllen?
In diesem kostenlosen Vortrag erfahren Sie, 
welche umweltfreundlichen Heiztechnologi-
en aktuell zur Verfügung stehen, wie Sie bei 
einem Heizungstausch rechtssicher und effi-
zient vorgehen und welche Fördermittel Sie 
dabei unterstützen können. Wir stellen Ihnen 
praxistaugliche Lösungen für den Umstieg 
auf moderne Heizsysteme vor und zeigen, 
worauf es bei der Auswahl ankommt.
Im Anschluss an den Vortrag haben Sie die 
Gelegenheit, Ihre persönlichen und fachli-
chen Fragen direkt an den Energieberater 
Christian Winterhalter zu stellen.
Die Veranstaltung richtet sich insbesondere 
an Haus- und Wohnungsbesitzer. Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich.
Online-Vortrag:
	 Gesetzliche Vorgaben beim Heizungs-
	 tausch – Zukunft ohne Öl und Gas
Wann:
	 Montag, 17. November 2025,
	 19.00 - 20.30 Uhr
Link zur Anmeldung:
	 https://bildung.verbraucherservice-
	 bayern.de

Donnerstag, 27.11.2025, 19.00 – 20.30 Uhr
Wärmepumpen und dynamische
Stromtarife
Wärmepumpen sind eine zentrale Techno-
logie auf dem Weg zu einer CO2-freien Ge-
bäudebeheizung. Die Wirtschaftlichkeit im 
Vergleich zu anderen Heizsystemen hängt 
neben der Effizienz der Wärmepumpe vor 
allem von den Stromkosten sowie den ver-
fügbaren Stromtarifmodellen ab. Gesetzliche 
Neuerungen, wie die Einführung dynamischer 
Stromtarife und zeitvariabler Netzentgelte er-
öffnen Einsparmöglichkeiten. Die dafür not-
wendigen Voraussetzungen werden in einem 
30-minütigen Impulsvortrag erläutert und 
können in der anschließenden Fragestunde 
mit dem Energieberater Dipl.-Ing. (FH) Hans-
Peter Schmitt weiter vertieft werden.
Die Veranstaltung richtet sich an alle Inter-
essierten. Es sind keine Vorkenntnisse er-
forderlich. Die Teilnahme ist auf 40 Personen 
begrenzt, um eine persönliche und zielge-
richtete Beratung zu ermöglichen.
Online-Sprechstunde:
	 Wärmepumpen und
	 dynamische Stromtarife
Wann:
	 Donnerstag, 27. November 2025,
	 19.00 - 20.30 Uhr
Link zur Anmeldung:
	 https://bildung.verbraucherservice-
	 bayern.de

Dienstag, 02.12.2025, 18.30 – 20.00 Uhr
Immobilienübertragung richtig gemacht – 
Pflichten nach dem GEG
Was ist beim Eigentümerwechsel eines Hau-
ses zu beachten?
In diesem Impulsvortrag erläutert Energiebe-
rater Wolfgang Kuchler, wie die Übertragung 
von Wohnimmobilien - ob durch Erbschaft, 
Schenkung oder Verkauf - mit den Vorgaben 
des Gebäudeenergiegesetzes (GEG) in Ein-
klang gebracht wird.
Dabei geht es insbesondere um die energe-
tischen Pflichten, die beim Eigentümerwech-
sel entstehen: Welche Nachweise sind not-
wendig? Welche energetischen Standards 
müssen eingehalten werden? Was passiert, 
wenn das Gebäude diese nicht erfüllt?

Der Vortrag bietet praxisnahe Informationen 
für alle, die sich mit dem Thema Immobili-
enübertragung beschäftigen. Im Anschluss 
besteht die Möglichkeit, individuelle Fragen 
direkt an den Referenten zu stellen.
Zielgruppe:
	 Alle Interessierten -
	 keine Vorkenntnisse erforderlich
Teilnehmerzahl:
	 Max. 50 Personen, um individuelle
	 Beratung zu gewährleisten.
Online-Sprechstunde:
	 Immobilienübertragung richtig gemacht 	
	 – Pflichten nach dem GEG
Wann:
	 Dienstag, 2. Dezember 2025,
	 18.30 – 20.00 Uhr
Link zur Anmeldung:
	 https://bildung.verbraucherservice
	 bayern.de

Dienstag, 09.12.2025, 19.00 – 20.30 Uhr
Wärmepumpe im Altbau –
Möglichkeiten, Grenzen und Förderung
Effizient heizen im Altbau: Worauf es bei der 
Wärmepumpe ankommt
Energieberater Winterhalter erklärt anschau-
lich die Funktionsweise von Wärmepumpen 
und zeigt, unter welchen Bedingungen ihr 
Einsatz auch in Altbauten sinnvoll ist und was 
die entscheidenden Parameter sind.
Der Vortrag behandelt die wichtigsten tech-
nischen Voraussetzungen sowie zentrale 
Faktoren wie Dämmung, Heizsysteme und 
Vorlauftemperaturen. Besonderes Augen-
merk liegt auf typischen Herausforderungen 
im Bestand und darauf, worauf bei Planung 
und Einbau geachtet werden sollte. Auch die 
verschiedenen Fördermöglichkeiten für den 
Einbau einer Wärmepumpe werden über-
sichtlich vorgestellt. Ziel ist es, eine fundierte 
Entscheidungsgrundlage zu bieten - unab-
hängig vom Vorwissen.
Der Vortrag richtet sich an Sanierungsinter-
essenten und alle, die sich mit klimafreund-
licher Heiztechnik beschäftigen möchten. Im 
Anschluss besteht die Möglichkeit, Fragen 
an den Referenten zu stellen.
Online-Sprechstunde:
	 Wärmepumpe im Altbau –
	 Möglichkeiten, Grenzen und Förderung
Wann:
	 Dienstag, 9. Dezember 2025,
	 19.00 – 20.30 Uhr
Link zur Anmeldung:
	 https://bildung.verbraucherservice
	 bayern.de

Energieberatung
im Landkreis Aschaffenburg
Sie wollen die Heizung tauschen und dafür 
Förderung bekommen? Sie planen Ihr Haus 
zu modernisieren, um weniger Energiekosten 
zu bezahlen? Sie möchten erneuerbare Ener-
gien nutzen? Ihre Energieabrechnung kommt 
Ihnen zu hoch vor? In Ihrer Wohnung gibt es 
Probleme mit Feuchte und Schimmel? Zu 
all diesen Fragen und vielen weiteren gibt 
Ihnen die Energieberatung des Landkreises 
Aschaffenburg in Kooperation mit dem Ver-
braucherService Bayern qualifizierte Aus-
kunft und individuelle Empfehlungen für Ihr 
Zuhause. Die anbieterunabhängige Beratung 
findet telefonisch, stationär an einem unse-
rer Energieberatungsstützpunkte oder, falls 
erforderlich, bei Ihnen zu Hause statt. Das 
Beratungsangebot ist für die Bürgerinnen 
und Bürger im Landkreis Aschaffenburg kos-
tenfrei. Terminvereinbarung über das Klima-
schutzmanagement des Landkreises Aschaf-
fenburg unter Tel. 06021 394-7030.
Ansprechpartner
im Landratsamt Aschaffenburg
Andreas Hoos, Klimaschutzmanagement
Landkreis Aschaffenburg
Telefon: 06021 394-7030
E-Mail: klimaschutz@Lra-ab.bayern.de
Internet: www.klimaschutz-ab.de
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Jetzt handeln und Heizkosten senken!
VerbraucherService Bayern gibt Tipps
Die Heizkosten steigen und belasten viele 
Haushalte. Wer jetzt handelt, kann viel Geld 
sparen und gleichzeitig das Klima schützen, 
so der VerbraucherService Bayern im KDFB 
e. V. (VSB). Der Verbraucherverband zeigt mit 
sechs praktischen Sofort-Tipps, wie sich die 
Heizkosten mit einfachen Maßnahmen deut-
lich senken lassen.
1. Richtig lüften statt Dauerlüften:
 Mehrmals täglich Stoßlüften statt Fenster 

dauerhaft gekippt lassen.
2. Heizkörperthermostat runterstellen: 
 Jedes Grad weniger spart rund sechs Pro-

zent Heizenergie. 20 Grad im Wohnzimmer 
reichen in der Regel als Raumtemperatur 
aus.

3. Heizkörper freihalten:
 Keine Möbel oder Vorhänge vor die Hei-

zung stellen, das blockiert die Wärme.
4. Warmwasser sparen:
 Kürzer duschen, Sparduschkopf verwen-

den, Wasser beim Zähneputzen abstellen 
spart Energie und Wasser.

5. Modernisieren:
 Nachträgliche Wärmedämmungen, neue 

Fenster oder die Heizung modernisieren 
sind Maßnahmen, die den Energiebedarf 
zusätzlich senken.

6. Energieberatung nutzen: 
 Verbraucher*innen erhalten beim VSB eine 

kostenfreie, unabhängige, kompetente 
und persönlich auf sie zugeschnittene Be-
ratung.

Weiterführende Informationen
zu diesem Thema unter:
https://www.verbraucherservice-bayern.de/
themen/energie/jetzt-handeln-und-heizkos-
ten-senken.
Fragen zum Thema Heizenergiesparen be-
antwortet die Energieberatung des Landkrei-
ses Aschaffenburg in Kooperation mit dem 
VerbraucherService Bayern. Die Energie-
Fachleute beraten anbieter-unabhängig und 
individuell.
Terminvereinbarung beim Klimaschutzma-
nager des Landkreises Aschaffenburg unter 
der 06021 394-7030. Die Energieberatung ist 
für Bürgerinnen und bürger des Landkreises 
Aschaffenburg kostenfrei.
Ansprechpartner
im Landratsamt Aschaffenburg
Andreas Hoos, Klimaschutzmanagement
Landkreis Aschaffenburg
Telefon: 06021 394-7030
E-Mail: klimaschutz@Lra-ab.bayern.de
Internet: www.klimaschutz-ab.de

Landratsamt Aschaffenburg
Klimaschutzmanagment

Volksbund
Deutsche Kriegsgräberfürsorge

Sammlung unterstützt die Arbeit der 
Kriegsgräberfürsorge
Angehörige der Bundeswehr, Mitglieder von 
Soldaten- und Reservistenkameradschaf-
ten, Schüler und Schülerinnen sowie eh-
renamtliche Helfer engagieren sich in den 
kommenden Wochen für den Volksbund 
Deutsche Kriegsgräberfürsorge und bitten 
an der Haustüre oder zu Allerheiligen am 
Friedhof um Spenden. „Die deutschen Sol-
datenfriedhöfe der beiden Weltkriege führen 
uns eindrücklich die Folgen von Krieg und 
Gewaltherrschaft vor Augen und sind stum-
me Mahnmale für Frieden und Völkerverstän-
digung“, sagt Oliver Bauer, Geschäftsführer 
des Volksbundes in Unterfranken. Pfl ege und 
Erhalt dieser Ruhestätten aber auch die fort-
dauernde Suche nach Opfern des Zweiten 
Weltkrieges werden mit den gesammelten 
Spenden unterstützt. Diese Aufgabe verbin-

det der Volksbund mit einer intensiven Bil-
dungs- und Aufklärungsarbeit. „Kriegsgrä-
berstätten sind Ruhestätten der Gefallenen 
und Lernorte zugleich. 
Die Sammlung vom 10. Oktober bis 2. No-
vember leistet hierfür einen unverzichtbaren 
Beitrag, denn die Aktivitäten des Volksbun-
des werden größtenteils durch Spenden und 
freiwillige Beiträge getragen“, so der Ge-
schäftsführer weiter. 
Falls vor Ort keine Sammlung stattfi ndet, 
kann auch direkt auf das Konto des Bezirks-
verbandes bei der Sparkasse Mainfranken 
Würzburg, DE 48 7905 0000 0042 0176 40, 
gespendet werden.  Im Verwendungszweck 
bitte Namen und Wohnort des Spenders ver-
merken. Spender, die eine Bescheinigung 
benötigen, erhalten diese auf Wunsch direkt 
vom Bezirksverband, der unter 0931 / 52122 
telefonisch oder unter bv-unterfranken@
volksbund.de per Mail zu erreichen ist.

Bezirk Unterfranken – Beratung für 
Menschen mit Behinderung

Der Bezirk Unter-
franken ist für Sie 
da und bietet in 
Ihrer Region für 
Menschen mit Behinderung und deren An-
gehörigen sowie allen weiteren interessierten 
Personen eine individuelle Beratung an. 
Themen sind z.B.
– Leistungen für Kinder und Jugendliche
– Leistungen zu Wohnen, Arbeit, Freizeit,
 Mobilität
– Informationen zu existenzsichernden   
 Leistungen.
Die Beratungen fi nden im Rathaus der Stadt 
Aschaffenburg, in der Dalbergstraße 15, 
63739 Aschaffenburg, statt.
Terminvereinbarung unter:
Tel.: 0931 7959-1349
Mail: beratung-eingliederungshilfe@bezirk-
unterfranken.de 
Internet:
www.bezirk-unterfranken.de/beratung-egh 
Zudem können Sie zu allen Themen sowie Ih-
ren Fragen rund um die Pfl ege auch online 
beraten werden. Buchen Sie sich hier Ihren 
Termin unter: www.bezirk-unterfranken.
de/Online-Beratung

Caritas Tagespfl egestätte 
Johannesberg

Die Caritas Tagesstätte Johannesberg 
stellt sich vor!
Was Sie bei uns erwartet?
Alles andere als Langeweile, das ist sicher!
Neben einem strukturierten Tagesablauf bie-
ten wir Ihnen viel Bewegung und abwechs-
lungsreiche Themen, auch rund um das Jahr.
Unser Bestreben ist es, Ihnen jeden Tag ei-
nen schönen Tag voller Freude und in guter 
Gesellschaft zu ermöglichen.
Sie sollen einen wunderschönen Tag in unse-
rer Gemeinschaft verbringen können.
Sind Sie neugierig auf uns? Rufen Sie doch 
einfach an und lernen Sie uns kennen.
Wir zeigen Ihnen unsere Tagesstätte und ge-
ben Ihnen eine Auskunft über die Kosten bei 
einem Vorstellungsgespräch.
Hier können Sie entscheiden, ob Sie zu ei-
nem Schnuppertag kommen wollen. Hat der 
Schnuppertag Ihnen gut gefallen, dürfen Sie 
gerne regelmäßig zu uns kommen.
Wir freuen uns auf Sie!
Unsere Telefonnummer: 06021-5848696
Ihr Team
der Caritas Tagesstätte Johannesberg

ZENTEC GmbH

Spannende
Freizeitangebote für 
Kinder & Jugendliche
MINTbayU bietet Kin-
dern und Jugendlichen 
zwischen 10 und 16 Jahren die Möglichkeit, 
spielerisch und praxisnah in die Welt von 
Mathematik, Informatik, Naturwissenschaf-
ten und Technik einzutauchen. In unseren 
Workshops und Projekten lernen die Teilneh-
menden nicht nur Programmieren, Tüfteln 
und Experimentieren, sondern entdecken 
auch ihre eigenen Talente und Interessen. 
Die Veranstaltungen sind kostenfrei und wer-
den vom Bundesministerium für Forschung, 
Technologie und Raumfahrt gefördert.
Durchgeführt wird MINTbayU in Zusammen-
arbeit mit der ZENTEC GmbH, der Techni-
schen Hochschule Aschaffenburg und dem 
Walter Reis Institut Obernburg.
Alle Informationen und Termine fi nden Sie 
auf: www.mintbayu.de
Kontakt: ZENTEC GmbH
Andrea Grimm
Rüttelweg 7,
63843 Niedernberg
Tel.: 06028 2174717 
E-Mail: info@mintbayu.de 
Homepage:
www.mintbayu.de

Wir sind eine 
Selbsthilfegruppe 
für Schlaganfall-
patienten mit und 
ohne Aphasie sowie 
für Aphasiker, egal 
welcher Ursache.
Aphasie ist eine
erworbene Sprachstörung nach Hirnverlet-
zung z.B. auch durch Schädel-Hirn-Trauma 
oder Tumor.
Wir informieren über Beratungsstellen, laden 
Referenten zu krankheitsrelevanten Themen 
ein (z.B. Schwerbehindertenausweis, Reha-
technik, Logopädie, Pfl ege), machen aber 
auch schöne andere Dinge (z.B. Sitz-Yoga, 
Klangschalenmeditation, Sitz-Tanz, Grillfest, 
meist auch einen Tagesausfl ug) Wir freuen 
uns auf Euch, auch wenn wir wissen, dass 
ein traumatischer gesundheitlicher Einschlag 
Euch zu uns führt - gemeinsam entdecken 
wir, dass das Leben trotz allem noch schöne 
Seiten hat! Persönliches Treffen jeden letzten 
Donnerstag im Monat. 
Neue Interessenten sind jederzeit willkom-
men - telefonische Voranmeldung erbeten!
Kontakt: Sonja Stephan, Tel. 06021-582 44 
86 oder Thomas Tacke,
Tel. 06023- 94 33 83. 
Unser nächstes Treffen fi ndet statt am Don-
nerstag, den 30.10., um 15 .00  Uhr im Ka-
minzimmer im Ivo-Zeiger-Haus Mömbris, Am 
Markt 4 (barrierefreier Zugang).
Wir machen mit sehr guter Anleitung Yoga im 
Sitzen - Vorkenntnisse sind nicht erforderlich!

Selbsthilfegruppe
Aphasie & Schlaganfall Mömbris

www.lbv.de/info
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Mehrgenerationenhaus »LebensTräume« Johannesberg

KONTAKT
Hauptstr. 4a, 63867 Johannesberg
Erreichbarkeit in unserem MGH Büro:
Montag: 	 09.00 – 11.00 Uhr
Dienstag: 	 07.30 – 14.00 Uhr
Donnerstag: 	 08.00 – 11.00 Uhr
		  oder nach Vereinbarung
Telefon: 	 06021/9014853
Fax: 	 06021/9014854
E-Mail: 	 info@mgh-johannesberg.de
Wichtiges für ältere Menschen und Geh-
behinderte:
Wir haben einen Aufzug im MGH. Es ist 
somit für alle Gäste möglich, jedes Stock-
werk im Haus ohne Probleme zu erreichen.
WC-Anlagen sind im MGH verfügbar.

Besuchen Sie uns unter:
www.mgh-johannesberg.de

Sie möchten uns ehrenamtlich
unterstützen?

Wir suchen jederzeit ehrenamtliche Helferin- 
nen oder Helfer!
Rufen Sie uns doch einfach an oder kommen 
Sie vorbei. Wir freuen uns auf Sie!

Dringend gesucht:
MGH-Café
	 sonntags von 14.00 bis 17.00 Uhr
Mittagessen
	 dienstags von 9.00 bis 15.00 Uhr
Gemütliche Kaffeerunde 60+
	 mittwochnachmittags
MGH Zum Lamm
	 rund um die Öffnungszeiten

Freitag, 17.10.25	 08.00-14.00 Uhr	 Markttag vor dem MGH und rund um die
		  Kirche mit versch. Anbietern
	 17.30-19.00 Uhr	 Bücherei

Sonntag, 19.10.25	 11.00-12.00 Uhr	 Bücherei
	 14.00-17.00 Uhr	 MGH Café – Kuchen auch zur Abholung

Montag, 20.10.25:	 08.30-09.30 Uhr	 Gymnastik für Jedermann
	 09.30-10.30 Uhr	 Gymnastik für Jedermann (noch freie Plätze)
	 18.00-19.00 Uhr	 Yoga für Männer
	 19.30-20.30 Uhr	 Zumba

Dienstag, 21.10.25	 08.00-11.00 Uhr	 Dienstagsfrühstück
	 12.00-14.00 Uhr	 Mittagessen für Senioren & andere Hungrige
	 14.00-15.30 Uhr	 Mediensprechstunde

Mittwoch, 22.10.25	 09.30-10.15 Uhr	 Musikfüchse
	 10.00-11.30 Uhr	 Französisch Niveau A1/B2 – VHS
	 10.30-11.15 Uhr	 Musikfüchse
	 15.00-17.00 Uhr	 Gemütliche Kaffeerunde für Senioren
	 15.30-17.00 Uhr 	 Bücherei
	 15.30-17.00 Uhr 	 Chor
	 16.00-17.30 Uhr	 Mediensprechstunde
	 18.30-20.00 Uhr	 Yoga – VHS
	 20.00-21.30 Uhr	 Hatha Yoga – VHS

Donnerstag, 23.10.25	08.00-11.00 Uhr	 Herbstfrühstück

	 10.00-12.00 Uhr	 Krabbelgruppe

	 15.00-17.00 Uhr	 Trauercafé

	 15.15-16.00 Uhr	 Musikfüchse
	 16.15-17.00 Uhr	 Musikfüchse

Wochenplan
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Ihre Unterstützung hilft vor Ort

Spenden für das MGH
Unser Mehrgenerationenhaus kann sich 
ohne Spenden aus der Bevölkerung nicht 
finanzieren. Wir freuen uns daher über jede 
Unterstützung, für die wir Ihnen gerne eine 
Spendenbescheinigung ausstellen. Diese 
können Sie steuerlich geltend machen.
Spendenkonto:
Lebensträume e.V.
Frankfurter Volksbank Rhein/Main eG
IBAN: DE82 5019 0000 0001 8805 51

Fördermitgliedschaft
Als förderndes Mitglied können Sie uns mit 
einem festen Jahresbeitrag von 30,- Euro 
unterstützen. Einen Aufnahmeantrag senden 
wir Ihnen gerne zu.
Bitte senden Sie uns einfach eine E-Mail an
info@mgh-johannesberg.de

Freitag ist Markttag
ab 8 Uhr – vor der Kirche
und auf dem Parkplatz

Pop-Up-Bude
für den Johannesberger Markt:

Wer dort verkaufen möchte

und keinen eigenen Stand hat,

kann sie gerne kostenlos mieten.

Bei Interesse melden Sie sich bei

Sozialkoordinator Alexander Fuchs

unter fuchs@johannesberg.de

Nutzen Sie auch die

Einkaufsmöglichkeiten

Meyer´s Allerlei

und den Teo Supermarkt. 

Aktuelles

Herbstausstellung im MGH Johannesberg
„Figurative Malerei“ von Rainer Berg-
mann, Goldbach vom Freitag, 7. Novem-
ber 2025 bis Sonntag, 9. November 2025
Rainer Bergmann, Supervisor, Coach und 
Maler aus Goldbach zeigt in seinen Gemäl-
den Menschen in Alltagssituationen – mitten 
aus dem Leben!
Beide Bereiche fließen ineinander und berei-
chern sich jeweils sehr. Im Mittelpunkt steht 
in beiden Feldern der Mensch mit seinen 
Kernthemen.  Er arbeitet mit Öl und Acryl 
auf Leinwand, wobei sein Hintergrund die 
byzantinische Ikonenmalerei darstellt. Sein 
Stil ist von figurativer Malerei, traditioneller 
Lasurtechnik, französischen Impressionisten 
und zeitgenössischen Realisten beeinflusst. 
Seine Werke vermitteln tiefe Reflexionen 
über Identität, Beziehungen und existenzielle 
Fragen und laden den Betrachter zu intensi-
ver Kommunikation und persönlicher Ausein-
andersetzung ein.
Vernissage:
Freitag, 7. November um 19 Uhr
Ausstellung geöffnet:
Samstag, 8. November 14 - 18 Uhr und 
Sonntag, 9. November 14 - 18 Uhr 

Das MGH-Café
MGH-Café sonntags von

14.00 bis 17.00 Uhr
Außerdem bieten wir unsere

leckeren Kuchen und Torten zur
Abholung an.



Dämmerschoppen
Jeden Freitag ab 17.00 Uhr

im MGH Zum Lamm.

Wir freuen uns
auf Ihren Besuch!

Rentenantrag und Rentenberatung
(kostenlos)
Auf Wunsch auch nach Terminvereinbarung
im MGH.
Eberhard Lorenz, Versichertenberater Deut-
sche Rentenversicherung,
Glattbach, Bangertstr. 4a, Tel. 06021/425121
E-Mail: eblorenz@kabelmail.de

Einkommenssteuererklärung im Rahmen
des § 4 Nr. 11 StBerG
–	 professionell und preiswert
–	 für Arbeitnehmer, Beamte und Rentner.
Auf Wunsch auch nach Terminvereinbarung
im MGH.
Andrea Bück Aschaffenburg, Leiterin Lohn-
steuerhilfeverein „Steuerring“, Tel. 06021/ 
4424100 oder E-Mail andrea.bueck@steuer-
ring.de – Auf Wunsch des MGH entfällt die 
einmalige Aufnahmegebühr.

Sonstige Beratungen
Online Beratung oder wohnortnahe Beratung 
zu Themen der Eingliederungshilfe und Hilfe 
zur Pflege (kostenlos)
- �Informationen zu existenzsichernden Leis-

tungen
- �Beratung zu gesetzl. Rentenversicherungen
- ��Beratung zu ambulanter u. stationärer Pflege
Die Online-Beratung dient als erste Anlauf- 
stelle für allgemeine Informationen. Es
erfolgt keine Beratung zu bereits be-
antragten oder gewährten Leistun-
gen. Bitte wenden Sie sich dann an 
Ihren zuständigen Ansprechpartner.

Online-Beratung:
Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter
www.bezirk-unterfranken.de/Online-Bera-
tung  (Pflegeberatung nur online möglich!)

Wohnortnahe Beratung:
Terminvereinbarung unter Tel. 0931/7959- 
1349 oder per E-Mail: beratung-einglie 
derungshilfe@bezirk-unterfranken.de
Bezirk Unterfranken, Silcherstraße 5,
97074 Würzburg

Beratungen
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Öffnungszeiten:

dienstags 	 18.00 – 22.00 Uhr
freitags 	 17.00 – 22.00 Uhr

Samstags regelmäßige Events nach 
Vorankündigung oder für geschlos- 
sene Gesellschaften.

Tel.: 06021- 628 06 32

Familienfeiern oder Vereinstreffen:

An Sonntagen steht das Lamm nach 
Absprache für geschlossene Gesell-
schaften bis ca. 35 Personen zur Ver- 
fügung.

Anfragen bitte per E-Mail an:
info@mgh-johannesberg.de

Aktuelles:
Samstag, 25.10.25

Wilder Genuß –
herzhafte Wildspezialitäten 
(Reservierung erforderlich!

Tel. 0175 – 122 75 94
von 16.00 - 18.00 Uhr)

Das Mittagessen für Senioren und
andere Hungrige jeden Dienstag

um 12.00 Uhr für 9,50 Euro
(für Salat/Vorspeise, Hauptgericht,

Dessert, Wasser & Kaffee)!

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Fahrdienst wird angeboten.

Wir freuen uns auf SIE!

Zum Mittagessen gibt’s 
nächsten Dienstag, 21.10.2025:

Schweinerücken mit Spätzle

Mittag  Essen

Johannesberger
Einkaufsbus

Unser Einkaufsbus
fährt

immer freitags von
9.00 - 11.00 Uhr
zum Dämmer Tor.

Bitte bis donnerstags, 12.00 Uhr 
unter 06021–9014853 anmelden.

Gerne auch auf den
Anrufbeantworter sprechen.

Volkshochschule 
Kahlgrund-Spessart e.V.

Die vhs Kahlgrund-Spessart e.V. bietet 
Deutschkurse und Integrationskurse an. 
Nachfragen und Anmeldungen richten Sie 
bitte an die Verwaltung der Volkshoch-
schule in Mömbris.
Für den neuen Integrationskurs in Möm-
bris sind Anmeldungen ab sofort möglich.
Die Kurse sind gefördert durch das Bun-
desamt für Migration und Flüchtlinge.
Wir suchen:
Kursleitungen (w/m/d)
-	 Deutschkursleitungen mit BAMF-Zulas-

sung für die Leitung von Integrationskur-
sen oder vom BAMF geförderten Deutsch-
kursen.

- Kursleitungen in allen Fachbereichen für 
den Raum Mömbris, Schöllkrippen, Wie-
sen, Heinrichstahl, Heigenbrücken, Johan-
nesberg, Heimbuchenthal, Mespelbrunn 
und Dammbach.

Praktikanten (w/m/d) 
nach Absprache
Bewerbung und Rückfragen an:
vhs Kahlgrund-Spessart e.V.
Kirchstr.3, 63776 Mömbris
info@vhs-kahlgrund-spessart.de
Tel. 06029/992638-0

Highlights
Donnerstag, 16.10.
Vortrag: Sicher Auto fahren im Alter – Tipps 
und Wissen für mehr Sicherheit, 18.00 Uhr
Freitag, 17.10.
TRINITY – Songs, Poesie & Geschichten aus 
Irland, 19.30 Uhr 
Samstag, 18.10.
Entspannen und Zentrieren mit Qi Gong (K), 
10.00 Uhr 
Donnerstag, 23.10.
Vortrag: Perspektive Wiedereinstieg – Bewer-
bungstipps für Frau, 9.00Uhr
Donnerstag, 06.11.
Biographisch poetisches Töpfern – in Koope-
ration mit dem Haus Mirjam (K), 18.00 Uhr
Donnerstag, 13.11.
Vortrag: Herzwoche der Deutschen Herzstif-
tung, 18.30 Uhr – kostenfrei
Freitag, 28.11.
Buchvorstellung: „Unterwegs...  ein Leben 
lang“ mit dem Autor Ernst Harnischfeger, 
19.00 Uhr
Sonntag, 07.12.
Traditionelle Fahrt zum Torturmtheater nach 
Sommerhausen, 11.30 Uhr

Wanderungen
Samstag, 18.10.
Rundgang durch das Kupferbergwerk Wilhel-
mine (K), 14.00 Uhr
Sonntag, 19.10.
Der Wolf – Meister Isegrim (K), 14.00 Uhr
Freitag, 24.10.
Reichenbach auf der Suche nach seiner Ge-
schichte, 19.00 Uhr
Samstag, 29.11.
Über den Hahnenkammsee zum Johannes-
berger Adventszauber (K), 13.00 Uhr
Sonntag, 30.11.
Zu Besuch bei Eichhörnchen & Co. (K), 14.00 
Uhr
Sonntag, 07.12.
Winterliche Kapellenwanderung (K), 12.00 Uhr
Sonntag, 21.12.
Zu den Raunächten auf den Hahnenkamm 
(K), 15.00 Uhr
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In diesen Kursen sind noch Plätze frei:
Präsenzkurse
Donnerstag,16.10. 
Vortrag: Wärmepumpen in Bestand (K), 19.30 
Uhr
Gitarre – Fortsetzungskurs (K), 20.00 Uhr
Linien- und Gruppentanz für Einsteiger,
20.35 Uhr
Freitag, 17.10.
Handpan ein Blechklanginstrument (K), 17.30 
Uhr
Magie der Farben … experimentelle Malerei 
in Acryl, 18.00 Uhr
Samstag, 18.10.
Erste-Hilfe am Kind – Kindernotfälle (K), 8.00 
Uhr
Rollisport (K), 10.00 Uhr
Montag, 20.10.
Workshop: Fit in den Ruhestand – eine Reise 
in die Zukunft ,18.00 Uhr
Dienstag, 21.10.
Der erste Brei – selbst gemacht (K), 17.00 Uhr
Vortrag: Wie schreibe ich ein Testament und 
warum? 19.00 Uhr
Mi, 22.10.
Gemeinsam aktiv und kreativ für Senioren,
16.00 Uhr
Donnerstag, 23.10.
Vortrag: Mit dem E-Bike sicher unterwegs,
18.00 Uhr
Freitag, 24.10.
Einstieg ins Schreinerhandwerk, 16.30 Uhr
Singen im Kreis – Freude und Verbundenheit 
erleben (K), 19.00 Uhr
Vortrag: Wie setze ich einen Notruf richtig ab 
und was ist dabei zu beachten?, 19.30 Uhr
Samstag, 25.10.
Erste-Hilfe-Ausbildung (K), 8.00 Uhr
Montag, 27.10.
Vortrag: Mit Wärmepumpe und Erdwärme kli-
mafreundlich heizen (K), 19.30 Uhr
Donnerstag, 30.10.
Vortrag: Sicher Fahrrad fahren im Straßen-
verkehr, 18.00 Uhr

Onlinekurse
Donnerstag, 16.10.
Computerschreiben in 2 x 2 Std. (K), 18.00 Uhr
Workshop: Nachhaltig vorsorgen – Strategi-
sche Finanzplanung für die Zukunft, 18.00 
Uhr
Mittwoch, 29.10.
Workshop: KI-Prompting: Künstliche Intelli-
genz effektiv steuern (K), 18.00 Uhr

Einstieg jederzeit möglich:
–	 Feldenkrais® (K) – flexibel mit 10er Karte

Männerchor in Westerngrund –
Tradition trifft Moderne (K) –
Anmeldung jederzeit möglich
Weitere Infos unter
www.männerchor-westerngrund.de oder
bei Herrn Ewald Heim, Tel. 0160-6829830.

Wir bitten Sie, sich für die Kurse über die 
Webseite www.vhs-kahlgrund-spessart.de 
(empfohlen!), per E-Mail (info@vhs-kahl-
grund-spessart.de) oder telefonisch (06029-
992638-0) anzumelden. 
Bitte beachten:
(K) = Kurse in Zusammenarbeit mit einem Ko-
operationspartner. Keine Nachlässe.
Angaben ohne Gewähr! Irrtümer vorbehalten!

Das gute Beispiel ist nicht eine 
Möglichkeit, andere Menschen zu 

beeinflussen, es ist die einzige.
Albert Schweitzer 

Projektpatenschaft

Wasser und Gesundheit

100 % nachhaltig. 
Jetzt Pate werden und langfristig helfen.

Ihr Kontakt zu uns:
www.DRK.de/Paten 
        030 / 85 404 - 111  
Spenderservice@DRK.de
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Rückblick auf die Kräuterwanderung mit 
Workshop am 21.09.2025
Pünktlich zum Herbstbeginn machten sich die 9 
Teilnehmer*innen am vorletzten Septemberwochenende zum 
3. Mal mit der Kräuterfrau Rebekah Irving in die „Steinbacher 
Wiesen“ auf. Mit ihrem Wissen über die Pflanzen, über Wir-
kung und Bedeutung in Küche und Hausapotheke weckte 
Frau Irving viel Neugier und Interesse.
Bestückt mit Körbchen, Handschuhen und Scheren mach-
ten sich die 6 Frauen und 3 Männer auf die Suche nach den 
„Alltagshelden“ unter den heimischen Heilkräutern: Spitzwe-
gerich, Johanniskraut, Schafgarbe, Löwenzahn, Weißdorn, 
Brennnessel, Beifuß, Holunder, und Co. Es war auch eine be-
sondere Erfahrung, die Wanderung im Herbst zu machen, da 
sich der Fokus dadurch mehr auf Blätter, Stängel und Wurzel 
setzte als auf die Blüten. Eine schöne neue Perspektive! 
Diese Kräuter stellen die großen Stars der phytotherapeuti-
schen Ausbildung von Doris Grappendorf dar, an deren Vo-
gelsberger Kräuterschule Frau Irving 2014 einen Kurs unter 
dem Titel „Meine wilde Hausapotheke“ absolviert hatte. Seit-
dem stellt sie für Familie und Freunde daraus Heilprodukte her 
und erweitert ihre Erfahrungen mit den heimischen Kräutern 
ständig.
Die Teilnehmenden lernten an diesem Tag Ähnliches ausein-
anderzuhalten und Giftiges zu erkennen. Sie erfuhren von der 
Heilwirkung zahlreicher Kräuter als auch ihrem Wert für die Kü-
che. Im anschließenden Workshop waren die Teilnehmer bei 
hausgemachten Kräutergetränken und Snacks mit Lust und 
Spaß dabei, die Kräuter zu verarbeiten. Aus einer Auswahl an 
Möglichkeiten und Materialien schälte sich Weidenrindetink-
tur („Aspirin“ der Natur) und die Schafgarbensalbe als Favorit 
heraus. 
Über allem stand als Kernbotschaft die Grundeinstellung von 
Kräutermenschen: 
Wir ernten und verarbeiten die Pflanzen mit Respekt und 
Dankbarkeit, nehmen nur das, was wir brauchen, und las-
sen möglichst keine Spuren hinter uns.
Alle waren danach rundum zufrieden und gingen mit vielen 
Anregungen zum Weitermachen nach Hause. Ein gelungener 
Tag! Auf Grund der hohen Nachfrage werden in 2026 zwei Ter-
mine angedacht, die in der Gemeinsam-Grün-Rubrik rechtzei-
tig bekannt gegeben werden.

(Text und Bild: Ellen Specht, Gemeinsam Grün Johannesberg)




